
STUDIO WALNUT 
DISCIPLINE NATURALI 

CORSO DI 
RIFLESSOLOGIA 
PLANTARE LIVELLO 3 

L’obiettivo del corso è quello di Specializzarsi nella 
disciplina con nuove tecniche di benessere e 
riequilibrio. 

PROGRAMMA DEL CORSO 

- Riflessologia e Riequilibrio in 
Psiconeuroendocrinoimmunologia 

- Colonna Vertebrale e lavoro del suo riflesso per il 
riequilibrio dei Nervi spinali  

- La tecnica Metamorfica 

- Il Massaggio Cinese On Zon Su  

- Gestione rapporto con il cliente- Ascolto attivo- 
Gestione consulenza 



- Analisi di valutazione energetica della persona 
tramite tecniche di medicina cinese: analisi del 
polso-della lingua-del volto-del dorso 

- Fisiognomica 

- Punti shu-mu del dorso 
-

Il corso si articola il 6 week end – 1 week end al mese 
per un totale di 84 ore di corso. 

Per accedere all’esame finale è necessario la pratica 
documentata di 30 ore di lavoro su persone 


